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® Lién hiép Cdctd chifc hifu nghi tinh trao qua cho cic ban sinh vién
Lao, Campuchia tai Tru'ong Si quan Théng tin.

® Budi giao luu vin nghé giita sinh vién Viét Nam, Lao, Campuchia
nhdn Tét cd truyén cia Lao va Campuchiatai Truéng Si quan Théng tin.
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Nam ré cac phong tuc Tét c6 truyén & Viét Nam, nghién mén banh

chung, banh tét...

cac sinh vién Lao dang theo hoc tai cac truong dai hoc,

cao dang trén dia ban TP. Nha Trang cling hdo hiic don Tét Viét khi chi
con 2 tuan niia la dén Tét Nguyén dan Quy Ty 2013.

Khi biét chiung t6i dang néi vé Tét cb truyén Viét
Nam, Sondalay Phanthavong hao hirg khoe c6 da
tirng don Tét Viét khi theo hoc tai truong. “Nam
hoc thtr 3, nhéan 1061 moi cua mot nguoi ban trong
16p, t6i vé& Ninh Hoa don Tét cung gia dinh ban ay.
Nhiing ngay can Tét, nha ban lac nao ciing dong
ngudi va ron i tiéng cuoi. Toi duoc me cua ban chi
lam may mén an truyén thong nhu cu kiéu, banh
in, mut dira, mt gung, banh tét... Nhung t6i nhd
nhat 1a dém 30 Tét, sau khi ciing 6 tién xong, t6i
duwoc ba me va cac anh chi em cua ban li xi tién va
chuc nhing dicu tot lanh. Lic do, t6i rat xic dong
va thay thiéng liéng lam. Sang mung mot Tét, biét
duoc phong tuc x6ng dat dau nam nén ca budi sang
t6i chang dam budc ra khoi nha. Pén 10 gio, cb

nay. Ban Sanh Keophommasy - sinh vién Khoa
Dién - Pién tir cho biét: “Nam em hoc 16p 9, gia
dinh em chuyén vé qué ndi 6. Canh nha 6ng ndi la
mot gia dinh nguoi goc Viét. Khoang thang 2, em
thay gia dinh ho hao hirc quét don, son mai lai nha
cura, nau nhleu mon &n, trong d6 c6 mon goi la banh
tét duoc nau trong 1di to, gan 1 ngay moi xong.
Sang choi, em moi biét ho dang chuan bi don Tét co
truyén cua nguoi Viét Nam. Nam do, em theo 6ng
ndi sang nha ho, duoc thuong thic nhiéu mon an
ngon. Nhung em nghién nhat 1a mén banh tét, cai
banh dai dai duoc cudn trong 1a chudi, bén trong
c6 nép, dau xanh va thit, an vao miéng vira c6 do
déo cua nép vira ¢6 do thom, béo ngdy cua nhan,
thém db the the cia mén cu kiéu an kém. Tur do, dén

W Hao huc véi Tét Viét

Sau nhiéu cudc goi, chung t6i
cting hen gap dugc nhom 8 ban sinh
vién Lao dang theo hoc Truong
Pai hoc Nha Trang tai khu ky tac
xa cua truong. Luc chung t6i dén
ciing 1a lac cac ban vira di cho vé.
Trén tay linh kinh banh mut, Pinvisii
Sovrphonphurdy - sinh vién Khoa
Quan tri kinh doanh hon ho khoe:
“Minh mua nhiéu mén an c6 truyén
cua Tét Viét Nam dé vé lam qua cho
moi nguoi o qué. Mén mut dua Vit
Nam ngon qua nén minh mua luén
2kg dé ting me”. Hoi vé cac phong
tuc Tét co truyén 6 Viét Nam, ban
nao ciing hao hing ké hang loat
phong tuc minh biét nhu li xi ming
tudi, truyén thuyét vé banh chung,
banh day, tuc xong dat, mon dua
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Tét ciia nguoi Viét 1a em tranh thu
i N, e o o O
dé duoc... an ké mon banh nay”.

Ban Dethu Philavanh - sinh vién
16p Quan ly Truong Si quan Thong
tin (Nha Trang) biét dén mén banh
chung trong Tét té nudc cua ngudi
Lao duoc to chic tai truong, luc
ban dang 1a sinh vién nim thir nhat.
“Nam do, ¢ bita tiéc don Tét té nude
do truong t6 chirc cé rat nhiéu mon
an co truyén cua Lao va Viét Nam,
trong d6 c6 mon banh hinh vuong
duoc goi trong la xanh. Ching t6i
duoc thay c6 va ban bé gidi thiéu
do 1a banh chung, loai banh gin voi
truyén thuyét chang Lang Liéu va
la moén khong thé thiéu trong Tét
cua nguoi Viét. Do la lan dau tién
t61 duoc thuong thirc mon an nay.
An xong, t6i... nghién luon. Biét toi

hanh, ct kiéu... Thay chung t6i ngac
nhién, cac sinh vién Lao cuoi, bat mi:
Tat ca nhing thong tin trén cac ban
biét dwoc qua chwong trinh hoc tiéng
Viét 6 bén... Lao. “Nhom minh qua Viét Nam mai
duogc 6 thang nén chua ban nao c6 dip trai nghiém
Tét Nguyén dan ¢ Viét Nam™ - Sovlisak Siphomma,
sinh vién Khoa Tai chinh - Ngan hang cho biét. “Tét
¢ truyén Viét Nam giéng Tét té nudc cua Lao &
chd trong nhiing ngay Tét, cac gia dinh quay quan
bén nhau, con chau ¢ xa ciing vé nha dé sum hop voi
gia dinh. May hém nay ¢ trén 16p, cac ban déu ban
tan x6n xao viéc vé qué don Tét lam minh rat hdo
hirc va nhd nha” - ban Sithideth Singsovvovg noi.
Cau chuyén cua ching toi bi cat ngang khi bat
ngo c6 cuu sinh vién Lao la Sondalay Phanthavong
- tot nghiép chuyén nganh Ngoai ngit tai Truong
Pai hoc Nha Trang cach ddy 2 nam - dén tham. Qua
gidi thiéu, Sondaldy Phanthavong cho biét c6 qua
Viét Nam du lich va ciing 1a dip vé thim lai truong.
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® Mdm com Tét véi cic mon an ddc trung cia Viét Nam, Lo, Camphuchia trong Tét cd truyén cia nudc ban
dugctd chiictai Trugng Si quan Théng tin.

nguoi dén xong dat nén t6i va ban méi di chuia thap
huong, ra ph6 phuong xem ngudi ta du xuan”,
Nghe cyu sinh vién Sondaldy Phanthivong ké,
gan mot nira nhom ban sinh vién Lao quyét dinh
nim nay sé ¢ lai Nha Trang dé xem cach nguoi
Viét du xuan, trang tri nha cwira, xem hoa dao, hoa
mai n6 va dé xem Tét c6 truyén cua ngudi Viét co
gidng v6i Tét té nude cua nguodi Lao hay khong.
Cac ban con du dinh sé hoc theo phong tuc Viét
Nam, dém giao thira s& goi dién thoai vé nha dé hoi
tham va chuc strc khoe gia dinh...
B Nghién mon... banh chung, banh tét
Trong cau chuyén voi cac sinh vién Lao, ching
t61 that ngac nhién khi biét ban nao ciing thich mén
banh chung, banh tét trong dip Tét cb truyén cua
nguoi Viét. MGi nguoi déu co ky niém vé mén in

thich an moén banh nay nén thinh
thoang cac ban nguoi Vi€t mua tang
- Dethu Philavanh vui vé ké.
La nguoi timg dén Tét cb truyén
cua Viét Nam nén Sondaldy Phinthivong biét rat
r0 cac cong thirc goi banh chung, banh tét, cach
nau banh nhu thé nao... C6 cho biét, minh ciing la
“fan” ham mo mon an nay. Tuy nhién cam nhan
vé Tét cb truyén cua Viét Nam trong c6 con co
ca mon mang kho thit, mut dua, miat gung, hat
sen, banh in, hoa mai, hoa dao... Ghién cac mén
in nay, nhitng nim hoc ¢ Viét Nam, nim nao gan
dén Tét Nguyén dan, Sondalay Phanthivong ciing
theo ban bé di mua saim banh murt dé 1am qua ting
gia dinh. “Toi chon thang nay di du lich Viét Nam
ciing 1a dip tranh thu mua banh mit ¢6 truyén cua
Viét Nam vé lam qua ting va dé... an cho bot nhd
thoi sinh vién va nhiing thang ngay don Tét & Viét
Nam” - Sondalay Phanthavong noi.
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